
UZUPEŁNIAJĄCE LICEUM OGÓLNOKSZTAŁCĄCE 
 

KSZTAŁCENIE W ZAKRESIE PODSTAWOWYM  
 

HISTORIA 
Cele edukacyjne 
 
1. Pogłębienie i rozwinięcie wiedzy oraz umiejętności uzyskanych w toku wcześniejszej edukacji celem lepszej znajomości i 

rozumienia przeszłości własnego regionu i kraju oraz dziejów świata. 
2. Pogłębienie rozumienia powiązań między przeszłością, teraźniejszością i przyszłością. 
3. Budowanie własnej tożsamości i kształtowanie systemu wartości. 
4. Rozwijanie postaw obywatelskich i patriotycznych, poczucia przynależności do wspólnoty rodzinnej, lokalnej, regionalnej, grupy 

etnicznej i narodowej. 
5. Przygotowanie się do udziału w życiu różnych społeczności w oparciu o normy i wartości demokratyczne; kształtowanie postawy 

zrozumienia i tolerancji wobec odmiennych kultur, obyczajów i przekonań mieszczących się w kanonie wartości 
cywilizacyjnych. 

 
Zadania szkoły 
 
1. Wspieranie procesu dojrzewania intelektualnego, emocjonalnego oraz systemu wartości uczniów. 
2. Stworzenie możliwości kształtowania i rozwoju zainteresowań uczniów wybranymi problemami historii. 
3. Umożliwienie uczniom wykorzystywania zdobywanej wiedzy zgodnie z ich zainteresowaniami i zdolnościami.  
 
Treści nauczania 
 
Świat  
1. Różnorodność cywilizacji świata w przeszłości i obecnie. 
2. Postęp a kryzysy cywilizacyjne. Konflikty społeczne. Wojny, ludobójstwo, Holocaust. 
3. Przemiany form gospodarowania od czasów najdawniejszych po współczesną rewolucję techniczną; historyczny rozwój kultury 

materialnej. 
4. Państwo jako podstawowa forma zorganizowania społeczeństw; przemiany państw. 
 
Europa  
1. Fundamenty Europy; jedność i różnorodność; przemiany ideowe. Rola chrześcijaństwa  w tworzeniu tożsamości europejskiej.   
2. Kształtowanie się narodów Europy; ich wkład w historię; współistnienie i konflikty pomiędzy państwami. 
3. Przemiany w obrębie struktur, świadomości i obyczajowości społeczeństw europejskich. Normy i wartości obowiązujące w życiu 

społecznym, politycznym i gospodarczym. 
 
Polska  
1. Państwo polskie i przemiany jego form. 
2. Uwarunkowania i przeobrażenia polskiej świadomości narodowej i politycznej. 
3. Polska w dziejach gospodarki i struktur społecznych Europy. 
4. Postawy jednostek oraz grup społecznych wobec potrzeb epok.  
5. Wielokulturowość w dziejach Polski; współistnienie religii i wyznań; znaczenie chrześcijaństwa, w tym kościoła katolickiego.  
 
Region 
1. Mała ojczyzna a terytorium państwa polskiego. 
2. Odrębność i wkład regionu do wspólnej historii. 
3. Dziejowe uwarunkowania specyfiki kulturowej regionu. 
4. Zabytki historyczne w regionie. 
 
Rodzina i jednostka 
Dzieje jednostki i rodziny na tle szerszych przemian historycznych. 
 
Osiągnięcia 
 
1. Umiejętność zbierania, przedstawiania i interpretowania wiedzy historycznej  z wykorzystaniem różnorodnych źródeł informacji. 
2. Umiejętność dokonywania ujęć przekrojowych i problemowych.  
3. Rozumienie, że jednostki i grupy społeczne, w przeszłości i obecnie, w zróżnicowany sposób objaśniają i wykorzystują historię. 
4. Formułowanie i uzasadnianie opinii historycznych podczas dyskusji oraz w krótkich wypowiedziach ustnych i pisemnych. 
Wykorzystywanie zdobytej wiedzy i umiejętności w życiu społecznym. Dostrzeganie zmian w systemie norm i wartości 
obowiązujących w życiu społecznym, politycznym  i gospodarczym na przestrzeni dziejów. 

 
 



KSZTAŁCENIE W ZAKRESIE ROZSZERZONYM  
 

Cele edukacyjne 
 
1. Ugruntowanie oraz restrukturyzacja wiedzy i umiejętności historycznych. 
2. Zapoznanie się z metodologią naukowego poznawania i opisu przeszłości. 
3. Porównywanie poglądów i opinii prezentowanych przez przedstawicieli różnych nurtów historiograficznych oraz 

historiozoficznych. 
 

Zadania szkoły 
 
1. Wspieranie dążeń do twórczego wykorzystywania przez uczniów wiedzy i umiejętności historycznych, np. poprzez wykonanie 

przez nich, pod kierunkiem nauczyciela, pracy badawczej na podstawie samodzielnie zebranych materiałów pochodzących z 
różnych źródeł oraz literatury historycznej. Ustna prezentacja i publiczne uzasadnienie zawartych w pracy tez.  

2. Przygotowanie uczniów do stosowania podstawowych zasad naukowego poznawania i opisywania przeszłości.  
 

Treści nauczania 
 
1. Trwałe osiągnięcia cywilizacji starożytnych. Religie starożytnego Wschodu. 
2. Przemiany ustrojowe w Grecji i w Rzymie. 
3. Powstanie i rozwój religii monoteistycznych. 
4. Kręgi cywilizacji średniowiecznych. Europa a inne cywilizacje. 
5. Fundamentalne znaczenie chrześcijaństwa w cywilizacjach średniowiecznej Europy. 
6. Funkcjonowanie władzy i struktura społeczeństw średniowiecznych. 
7. Powstanie i rozwój Polski w wiekach średnich. Znaczenie chrześcijaństwa dla powstania i rozwoju państwowości i kultury 

polskiej.  
8. Cywilizacyjne przemiany w Europie od odrodzenia do oświecenia. 
9. Nowe horyzonty. Europa wobec odmiennych kultur i systemów wartości. 
10. Przeobrażenia chrześcijaństwa w XVI i XVII wieku. 
11. Powstanie nowożytnej państwowości. 
12. Uwarunkowania potęgi i upadku Rzeczypospolitej Obojga Narodów. 
13. Rewolucja przemysłowa i jej następstwa. 
14. Mapa polityczna XIX- wiecznej Europy i świata. 
15. Przemiany świadomości Europejczyków. 
16. Procesy demokratyzacyjne i parlamentaryzm w XIX wieku. 
17. Społeczeństwo polskie bez własnego państwa. 
18. I i II wojna światowa – geneza, charakter, następstwa konfliktów. 
19. Systemy totalitarne i ich zbrodniczy charakter. 
20. Funkcjonowanie demokracji w XX wieku: dylematy etyczne, zagrożenia, kierunki rozwoju. 
21. Ewolucja stosunków międzynarodowych i ich charakter. Struktury ponadnarodowe w polityce i gospodarce. 
22. Rewolucja techniczna w XX wieku. 
23. Przemiany w sferze kultury. Sobór Watykański II i encykliki papieskie.  
24. Rzeczpospolita między zniewoleniem a niepodległością. 
 
Osiągnięcia 
 
1. Wykorzystywanie pogłębionej wiedzy do opisu i oceny problemów historycznych,  Krytyczne analizowanie różnych 

interpretacji historii.  
2. Formułowanie opinii i wniosków historycznych w formie obszernych wypowiedzi ustnych i pisemnych. 
3. Prezentowanie wyników pracy na forum publicznym oraz obrona własnych opinii w polemice / dyskusji.  
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